
 
 

 

@Manuela’s Lernwelt Version 2026  

Fit fürs Gymi -Checkliste für 6. Klässler und Eltern  
Langzeitgymnasium  

 
🗓Was sollte ich bis wann können? Ein Überblick von August bis März  
 
August – September  
 Schulstart: Überblick über Stoff der 5./6. Klasse 
 Wiederholung: Grundrechenarten, Textverständnis 
 Lernplan erstellen (1–2× pro Woche Gymi-Training) 
 
Oktober - November  
  Wortarten & Satzglieder wiederholen 
 Brüche, Dezimalzahlen, Grössen 
 erste Probeprüfung lösen 
 Lesen: 10–15 Minuten täglich 
 
Dezember - Januar  
 Fokus: Textverständnis & Grammatik 
 Mathe: Knobelaufgaben, Sachaufgaben 
 zweite Probeprüfung lösen 
 letzte Lernlücken schliessen 

 
Februar 
 Prüfungssimulation (Zeit stoppen) 
 Strategien üben: Markieren, Planen, Kontrollieren 
 Ruhe & Routine 

 
März 
 Prüfungsmonat 
 Schlaf, Pausen, Selbstvertrauen 
 Leichte Wiederholung, keine neuen Themen 
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✔Checkliste «Kann ich das?»  
 
Deutsch 
□ Ich kann Texte gut verstehen 
□ Ich kenne die Wortarten (Nomen, Verb, Adjektiv) 
□ Ich kann Sätze richtig gliedern 
□ Ich kann fehlerfrei schreiben (Gross-/Kleinschreibung, Doppelkonsonanten) 
□ Ich kann kurze Texte sinnvoll zusammenfassen 
 
Mathematik  
□ Ich kann Plus/Minus/Mal/Geteilt sicher 
□ Ich kann Brüche und Dezimalzahlen umwandeln 
□ Ich kann Sachaufgaben verstehen und lösen 
□ Ich kann Grössen umrechnen (m, cm, km / l, ml / kg, g) 
□ Ich kann logisch denken (Knobelaufgaben) 
 
Lernverhalten  
□ Ich kann konzentriert 20–30 Minuten arbeiten 
□ Ich kann meine Zeit planen 
□ Ich kann Fehler selbst finden 
□ Ich bleibe ruhig, auch wenn etwas schwierig ist 
 
 
 

蚘蚓蚔蚕蚖蚗Mini-Planer (zum Ausfüllen)  
Meine Stärken: ___________________________________________ 
Meine Lücken:  ___________________________________________ 
 
Mein Wochenplan (2× Gymi-Training):_________________________________ 
 
 
 
 
 
 
Ich kann mit dir zusammen einen persönlichen Plan entwerfen!  


